
APUNTES ACERCA DE LA BIOGRAFÍA (GRADO 703) 

 

¿QUÉ ES UNA BIOGRAFÍA? 
 

Una biografía es un texto en el que se cuenta la vida de una persona real. En ella 

se narran hechos importantes como su nacimiento, su familia, sus estudios, su 

trabajo, sus logros, sus dificultades y, en algunos casos, su muerte. 

La biografía busca responder preguntas como: 

 

• ¿Quién fue esta persona? 

• ¿Dónde y cuándo nació? 

• ¿Qué hizo a lo largo de su vida? 

• ¿Por qué es importante o recordada? 

 

Cuando leemos una biografía, no solo conocemos datos, sino que también 

entendemos cómo era esa persona, qué pensaba, qué sentía y cómo influyó en 

otras personas o en la historia. 

 

Por ejemplo, una biografía puede contarnos la vida de un escritor famoso, un 

deportista, un científico, un líder social, un artista o incluso una persona común 

cuya historia resulta interesante o valiosa. 

 

¿Para qué sirve una biografía? 

 

Las biografías cumplen varias funciones importantes: 

 

1. Informar: nos dan datos reales sobre la vida de alguien. 

2. Enseñar: nos ayudan a aprender de las experiencias de otras personas. 

3. Inspirar: muchas biografías muestran ejemplos de esfuerzo, superación y 

trabajo. 

4. Conservar la memoria: permiten que las historias de personas importantes 

no se pierdan con el tiempo. 

5. Comprender la historia: a través de las biografías entendemos mejor una 

época, un lugar o una situación social. 

 

Leer biografías nos ayuda a conocer el mundo desde la experiencia de otros. 

 

¿Quién escribe una biografía? 

 

Una biografía es escrita por otra persona, no por el protagonista. 

El autor investiga la vida del personaje usando fuentes como: 

• Libros 

• Entrevistas 

• Cartas 



• Documentos 

• Testimonios de personas cercanas 

 

Por eso, el autor debe ser cuidadoso y respetar la verdad de los hechos. 

 

Clases de biografía 

Existen diferentes tipos o clases de biografías. A continuación, conoceremos las 

más importantes. 

 

1. Biografía 

La biografía (en sentido estricto) es el texto en el que una persona escribe la 

vida de otra. 

Está basada en hechos reales y se escribe generalmente en tercera persona (él, 

ella). 

Ejemplo: 

“Gabriel García Márquez nació en Aracataca en 1927. Desde joven mostró interés 

por la literatura…” 

Características principales: 

 

• Es objetiva. 

• Está bien organizada. 

• Presenta los hechos en orden. 

• Usa un lenguaje claro y respetuoso. 

 

2. Autobiografía 

La autobiografía es el texto en el que una persona escribe sobre su propia vida. 

Aquí el autor y el protagonista son la misma persona. 

Se escribe en primera persona (yo, mi, nosotros). 

 

Ejemplo: 

“Nací en un pequeño pueblo y desde niño me gustó escribir historias…” 

Características principales: 

 

• Es más personal. 

• Incluye sentimientos y opiniones. 

• Cuenta experiencias desde el punto de vista del autor. 

 

3. Biografía breve o reseña biográfica 

 

Es una biografía corta, que resume los datos más importantes de una persona. 

Suele encontrarse en: 

• Enciclopedias 

• Libros escolares 

• Contraportadas de libros 



• Páginas web 

 

Características: 

 

• Es corta y directa. 

• Incluye solo la información más importante. 

• No entra en muchos detalles. 

 

Características de una biografía 

Todas las biografías, sin importar su tipo, comparten algunas características 

importantes. 

 
1. Habla de una persona real 

Una biografía no es un texto de ficción. 

El personaje existió en la realidad y los hechos que se cuentan deben ser 

verdaderos. 

 
2. Usa información verificada 

El autor debe investigar y confirmar los datos. 

No se deben inventar hechos ni exagerar situaciones. 

 
3. Está escrita en prosa 

La biografía se escribe en prosa, es decir, en párrafos, no en versos como los 

poemas. 

 
4. Tiene una estructura organizada 

Generalmente, una biografía tiene tres partes: 

a. Introducción 

Presenta al personaje y explica por qué es importante. 

b. Desarrollo 

Cuenta los hechos más importantes de su vida: infancia, estudios, trabajo, logros y 

dificultades. 

c. Cierre 

Resume su legado, su importancia o cómo fue recordada esa persona. 

 
5. Utiliza conectores temporales 

Las biografías usan palabras que indican tiempo, como: 

• Luego 

• Después 

• Más tarde 

• En ese año 

• Finalmente 

Esto ayuda a que el texto sea claro y ordenado. 

 



6. Puede incluir opiniones (con cuidado) 

Aunque la biografía debe ser objetiva, el autor puede incluir algunas valoraciones, 

siempre que estén bien fundamentadas y no sean exageradas. 

 
7. Lenguaje claro y respetuoso 

El lenguaje debe ser: 

• Comprensible 

• Formal, pero sencillo 

• Respetuoso con el personaje 


